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Ein gutes Fruchtbarkeitsmanagement ist eine der S3ulen fir nachhaltigen Betriebserfolg in der

Milchviehhaltung. Die Herdenfruchtbarkeit beeinflusst unmittelbar zwei der Haupteinkommensguel-

len: namlich die Milchleistung der Kuh und die Anzahl der Kilber, die aufgezogen oder verkauft wer-

den kénnen.

Je besser die Fruchtbarkeit ist, umso héher ist die Lebenseffektivitdt der Tiere und umso geringer

sind die Abgangsraten wegen Unfruchtbarkeit. Die Kosten fir Giistzeitverlingerungen werden dabei

haufig unterschitzt. Jeder Tag Giistzeitverdngerung kann mit etwa 3,50 Euro entgangenem Ge-

winn berechnet werden. Die Verlangerung um einen Zyklus wiirde also mit etwa 73,50 Euro pro Tier

zu Buche schlagen.

Gutes Fruchtbarkeitsmanagement beginnt allerdings nicht erst mit der Besamung. Es setzt schon

weit frither an. Dabei ist die Kontrolle aller Faktoren, die die Fruchtbarkeit einschrinken kdnnten,

von zentraler Bedeutung:

=  Metntis: Die Metrtis oder Gebarmutterentziindung tritt haufig kurz nach der Geburt auf. In der
Folge sind Gebarmutterschleimhautentzindungen mit oder ohne Ausfluss, sowie auch Gebar-
muttervereiterungen méglich, die die Einnistung eines Embryos verhindern bzw. die den nor-
malen Zyklusablauf stéren kénnen. Hier ist eine Frilherkennung wichtig (Fiebermessen), um
die Konsequenzen fir die Fruchtbarkeit méglichst genng zu halten.

=  Ketose: Subklinische Ketosen sind einer der Hauptgriinde fiir die Entstehung von Zyklussto-
rungen. Schon vor der Trockenstehzeit sollte die Kérperkondition kontrolliert werden, um ein
Verfetten zu verhindern. Die Auswertung der LKV-Daten im Zusammenhang mit der Rii-
ckenfettdickemessung sind dabei ein wertvolles Hilfsmittel. Mach der Geburt kann eine
einfache Kontrolle mit Hilfe verschiedener Teststreifen fiir Milch oder Urin erfolgen, so dass
frihzeitig gegengesteuert werden kann.

=  Zysten: Ovanalzysten entstehen aus einem Follikel, bei dem der Eisprung aufgrund eines Hor-
monmangels ausbleibt (LH-Mangel). Die Ursachen fir die Zystenentstehung kénnen vielfiltig
sein. Neben der subklinischen Ketose sind unter anderem auch Klauenerkrankungen, Stress,
Uberbelegung und ein ungiinstiges Stallklima zu nennen.

Zyklusstérungen kéinnen sich auf unterschiedliche Art und Weise zeigen. Hiufig kommt es neben

dem Auftreten von Ovanalzysten auch zum Auftreten von Stillbriinstigkeit oder Azyklie. Natiirlich
muss neben der Haltung und der Fiitterung auch das Management beriicksichtigt werden. Dabei ist
insbesondere eine gute Brunsterkennung wichtig. Bei der Brunstbecbachtung wiren dreimal taglich
zwanzig Minuten in Ruhephasen nitig, um bestmdgliche Resultate zu erzielen. Dies |3sst sich hiu-
fig nur schwierig in die Betnebsablaufe einbinden, weshalb der Einsatz von technischen Hilfsmitteln
wie z.B. Pedometern erwogen werden kann.

Der Einsatz von Hormonen ist sinnvoll, um Zyklusstdrungen zu therapieren oder den Brunstzeit-
punkt ndher einzugrenzen. Der Einsatz sollte nach klaren Standardverfahren erfolgen, die durch
den Tierarzt verordnet werden. Sie bieten keinen Ersatz fir gynakologische Kentrolluntersuchun-
gen. Zudem ist der Einsatz von Hormonen nicht sinnvoll, wenn eine schwerwiegende Grunderkran-
kung, wie z.B. Klauenerkrankung vorliegt oder wenn sich die Kuh noch in der negativen Energiebi-
lanz befindet. Der Einsatz von Vaginalspangen, die Giber mehrere Tage Progesteron freisetzen,
zeigt gerade bei schwiengen Fallen von Zyklusstdrungen eine gute Wirkung, weil eine regulire
Gelbkérperphase imitiert wird und sich positiv auf die Eizellqualitit der reifenden Follikel und den
nachfolgenden Zyklus auswirkt. Durch das schlagartige Absinken der Progesteronkonzentration gibt
es einen positiven ,Rickkopplungseffekt”, der die weitere Hormonfreisetzung anregt.

Insgesamt sind also gerade im Bereich der Fruchtbarkeit die Haltung, die Fitterung und dass Ma-

nagement entscheidend fir gute Erfolge. Kosten fir Prophylaxe und frihzeiige Therapie lohnen
sich schnell, wenn sich die Giistzeit der Herde um nur wenige Tage vernngert.



